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Filosofía como preparador en la
especialidad de EF:
Constancia y esfuerzo para dar el 100% en cada fase de la 
oposición. Buscar siempre el máximo rendimiento porque 
sin esta premisa es difícil llegar a conseguir tus metas. Y en 
cuanto a ser docente en EF, tratar de inculcar valores y 
hábitos saludables que traspasen las barraras de un centro 
educativo para conseguir un alumnado identificado con la 
salud a través del movimiento en su día a día.

Curriculum abreviado:
• Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte en la Univertat de València (promoción 
2003-2008).

• Máster universitario en formación del profesorado en Educación Secundaria (antiguo CAP). Año 2008.

• Experiencia docente en la Conselleria de Educación Cultura y Deporte de la Generalitat Valenciana. 
Desde 2009 hasta 2019 como docente interino, y desde 2019 como docente funcionario de carrera. 
Nota fase de oposición: 8’95/10 (Tema teórico: 9/10; supuestos prácticos 7’5/10; Defensa de la 
programación y la unidad didáctica: 10/10).

• Máster en Investigación e Intervención en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (año 2018-19). 
Investigación en el TFM basada en las necesidades específicas de soporte educativo, concretamente en 
las barreras y facilitadores para la inclusión de alumnado con trastorno del espectro autista (TEA) en 
Educación Física.

• Idiomas. Valenciano: capacitación y nivel C2 EOI.


